
 

 

 

 

 

 

Ejercicios técnicos individuales y Reto 

Tocar la imagen para ver el vídeo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ejercicios para porteros 

Tocar la imagen para ver el vídeo: 
 

 

 

 
 

 

ENTRENAMIENTO FUTBOL NIÑ@S 

ESCUELA 
DEPORTIVA 

MUNICIPAL DE 
FUTBOL 

BLOQUE 9 

https://www.youtube.com/watch?v=hzYIjo8VKtA
https://www.youtube.com/watch?v=gUWhhB59qZ4

