PSICOMOTRICIDAD

CALENTAMIENTO —

10 minutos aproximadamente
Hoy comenzaremos con un juego muy tradicional, el juego de la silla.

Para ver el video tocar en el enlace:

https://youtu.be/jLNvgKL4gZE

PARTE PRINCIPAL ~ |

45 minutos aproximadamente

Hoy vamos a realizar psicomotricidad fina con manos. Haremos juegos con
plastilina (un ratoén, cocodrilo, serpiente,) con cartulinas y gomillas. Muy
divertido. 45 minutos, pero si los peques estan entretenidos, todo el tiempo que
quieran.

Para ver el video tocar en el enlace:

https://youtu.be/jilHj3tNGFg

https://youtu.be/YGZ-5PUwyPA

https://youtu.be/Haqg-ivD2Zik

https://youtu.be/WbBMCI6iMHg

https://youtu.be/fLY 5o0-ItlY

https://youtu.be/90Hqg-joy22w

VUELTA A LA CALMA —

10 minutos aproximadamente

Nos hacemos masajitos en la espalda unos a otros con los delitos de la mano,
como si tocasemos el piano

Para ver el video tocar en el enlace:

https://youtu.be/I4Ad6pZ8VvEQ

iFeliz dia!! e
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