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Entrenamiento Padel para niñ@s en casa:  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

*Tocar la imagen para ver el vídeo. 

 

 
 

 

ENTRENAMIENTO PADEL PARA NIÑ@S 

BLOQUE 1 

https://www.youtube.com/watch?v=qDazloD4w_0
https://www.youtube.com/watch?v=xuZNeqvUHks
https://www.youtube.com/watch?v=F5WXkflR3KY

